
Salade de radis 

Ingrédients 

15 radis rouges tranchés  
1 poignée de menthe fraîche  
1 poignée de persil frais  
1 tomate en petits cubes  
Ciboulette ou oignon vert au goût  
1 cuil.à soupe d'huile d'olive  
2 cuil.à soupe de jus de citron  
Sel de mer et piment de cayenne au goût  

Préparation 

Mélanger tous les ingrédients ensemble et déguster. Évidemment un peu de repos 
augmentera la saveur. 

 

 

Note : C'est une salade très fraiche et on ne peut plus simple qui ravira j'en suis sûre les 
amateurs de radis! 
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