
Concombre Asiatique 

 
Voici une petite recette de salade de concombres asiatique, simple mais délicieuse : 
 
Ingrédients : 
3 cuil. à soupe de vinaigre blanc 
3 cuil. à soupe de sucre 
¼ cuil. à thé de sel 
 
1 concombre en tranches 
4 oignons verts hachés 
 
Poivrons rouges en lanières (facultatif) 
Coriandre (facultatif) 
 
Préparation 
Dans une petite casserole, faites bouillir le vinaigre blanc, le sucre et le sel, jusqu’à ce que le 
sucre et le sel soit fondus. Retirez du feu et laisser refroidir.  Placer les tranches de concombres 
ajouter 4 oignons verts hachés finement.  Verser le liquide sur les concombres, décorer avec de 
fines lanières de poivrons rouges et de la coriandre si vous désirez. 
 
 


